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GUTES VON DAHEIM
Spezialitaten von steirischen
Bauerinnen und Bauern sind
der grofie Trend unterm
Weihnachtsbaum.

Solten 2/3

GENIESSEN MIT GEWISSEN
Bio-Bauer Stefan Schwaig-
hofer gibt Einblick in seine
Arbeit und die Produktion
von Styria Beef-Biojungrind.
Selte 10

Ach, wie ist

G'schmackige Alternativen
far den Jahreswechsel -
vom alkoholfreien Sekt bis
zum Glacksbringer-Fisch.
Salte M

Eine Bellage der Landeskammer fir Land- und Forstwirtschaft

Kleine Zeitung — 7. Dezember
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Steirischer Honig
unterliegt
strengsten
Qualitats-
kriterien - das
macht ihn zu
einem unver-
falschten und
einzigartigen
Genuss.
Selten 10/11

EAUM SCHAFFT HARMONIE
Steirische Christbaume sind
Entschleuniger - Duft und
Farbe zaubern Wohlfihl-
Atmosphdre ins Heim.

selte 12
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KOMMENTAR

Franz Titschenbacher,
Président der stelrlschen
Landwirtschaftskammer

BERGMARN

Regionales
tut allen gut

Zu keiner Zeit ist den Steirerin-
nen und Steirern Tradition so
wichtig wie rund um Weih-
nachten. Das gemeinsame
Essen mit Familie, Verwandten
und Bekannten spielt dabei
eine zentrale Rolle. Deshalb
wird zu den Festtagen auch
besonders aufgetischt. Aber:
Rund um diese Zeit landen in
der Steiermark auch Lebens-
mittel im unglaublichen Wert
von 30 Millionen Euro im Mail.
Der Jahreswechsel bietet sich
da geradezu an, das Einkaufs-
verhalten zu oberdenken. Denn
allein gin Schweinsbraten mit
Semmelknadeln verursacht
mehr als 33.000 Transportkilo-
meter, wenn die Zutaten aus
aller Welt importiert werden

- das ist fast eine Erdumrun-
dung. Das muss nicht sein,
denn es gibt all diese Zutaten
auch von heimischen Produ-
zenten. Regional kaufen hat
aber noch viele weitere
Vorteile. Werden nur um ein
Prozent mehr regionale statt
intermationale Lebensmittel ins
Einkaufswagerl gelegt, ktinnten
in der Steiermark rund S00
Arbeitsplatze geschaffen
werden - eine enorme Starkung
fur die Regionen. Das sind
abrigens nur um 3,50 Eurc
mehr pro Haushalt und Monat
fur Regionales statt Internatio-
nales. Eine kleine Veranderung,
dig aber eine sehr grofe
Wirkung hat. In diesern Sinne:
genussvolle und besinnliche
Weihnachten!

Wein und Sekt .
in Bioqualitat
Edle Tropfen aus nachhalti-
ger Produktion von Weinbau

Thinauer in der Sodsteier-
mark sind zweifelsohne eine

Krénung for jedes Weih-

nachtsmahl - und

natarlich auch o,

an ideales Genuss-Essig

nk.

welnbau- naturbelassen

E;'::““"“' Geniefien Sie tber 60 Sorten
Spezialitatenessige der Es-
sigmanufaktur Oswald/
Schaffer. Der saBliche

Genussmomente Trinkessig Apfel-

" Sanddorn ist ein

fLI rzu hEIUSE Vitaminlieferant in

Hol dir deine Weine der Winterzeit.

fur das Weihnachtsmeni! Probieren Sie ihn als

Die Weihnachtspakete vomn Alternative zu Zitrus-

Weingut Pleifer sind da! frichten in lhrem Tee...

offlce@pfelfer-welngut.at esslgmanufaktur.at

FLEISCHGENUSS AUF HOCHSTER EBENE

wllr - ] :  Geflihlvolles Handwerk selt 1796.

e Genussvolle Weihnachten mit den Spezialitaten aus dem Hause
Kollar! Mit viel Liebe machen wir auf Viorbestellung Platten und
Brétchen. Ein Highlight sind unsere hausgemachten Pasteten, Terri-
nen und Galantinen. Genuss verschenken - unsere Geschenkboxen
und Sets. Erwerben kinnen Sie unsere Spezialitaten direkt in
Deutschlandsberg am Hauptplatz oder in
unserer Filiale in Graz-Andritz.

kollar-goebl.at
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Weil’s von daheim

am besten schmeckt! 7~

] ] 1] I i h G I‘E k | Um
steirischen Bauerin- Eﬁcdiise,;ﬁ.m"e;mm
hen und Bauern

entsprechend, direkt bei regiona-
: len Produzenten. Dafor gibt es

machen W&!hﬂi!ﬁh' namlich viele gute Gronde. Wer

ten zum kulinari-

schen Freudenfest -

heimisch kauft, weil genau, wo-
her die Produkte stammen und

und man tut damit

viel Gutes.

Produkte von D as Christkind fliegt auf kuli-

wie sie produziert werden. Da
kann man darauf vertrauen, beste

Qualitat inden Handen zu halten®,
bricht Konditorweltmeisterin Eve-

Stecviesche Go ¢

eua{eu..

line Wild eine Lanze for den regi-
onalen Einkauf. Damit unterstotzt
man auch unsere landwirtschaft-
lichen Betrigbe und sichert Ar-
beitsplatze in den Regionen. Ganz

LKauft man regional, kauft man mit
gutem Gewissen und hat mit
Sicherheit gute Qualitat in der Hand.”

Eveline Wild, Konditorweltmeisterin

abgesehen vom Umweltgedan-
ken: Importierte Produkte hinter-
lassen schlieBlich einen gewalti-
gen okologischen FuBabdruck.
Hier ginige Kaufanregungen!

Wein.Golles: Immer ein

Kulinarisches far ...
lhre Liebsten HABERL: FMK’S

Machen Sie dieses Weihnachts-
fest zu etwas Besonderem
mit unvergesslichen
Weihnachtsgeschenken von
Fink's Delikatessen. Stabern Sie
durch unser Sortiment vor Crt in
Walkersdorf bei llz oder finden Sie
das Passende im Onlineshop auf
finks-haberl.at

GenieBen mit
allen Sinnen

Verschenken Sie Genuss!
Glohwein, Funkel Beere,
Wohlfohitee, Balsamessig
und viele weitere hausge-
machte Kostlichkeiten.
Perfekt for magische Winter-
abende oder als Geschenk,
das Herzen erwarmt! Jatzt
entdecken: kralnerhof.at

SCHOKOLADIGE KUNSTWERKE DER KONIGSKLASSE

Das exklusive Geschenk.
Bereiten Sie Ihren Lieben eine
siie Freude oder gbnnen Sie
sich selbst einen kleinen

. Genussmoment mit den hand-
gemachten, erlesenen Pralinen
von Konditorweltmeisterin
Eveline Wild. der-wllde-eder.at

In Handarbeit entstehen Weine, die ihre Herkunit
widerspiegeln und vor allem Genuss bereiten. In
der Buschenschank werden dazu hausgemachte
Spezialitaten serviert. Ideal, um sich und seine
Liebsten mit unvergesslichen Momenten zu
verwohnen. Entdecke jetzt die Geschenksets bei
uns am Hof und online oder schenke Genuss mit
einem Buschenschank-Gutschein,

passendes Geschenk!

welnbau-goelles.at

Frohlich-Reis: zu hundert
Prozent steirisch

SO-Frohlich-Reis ist damit das ideale Geschenk far
alle, dig beim Schenken auf hochwertige Produkte
aus der Region setzen. Und mit einem Reis ist man
zudem auch auf der ganz originellen Seite.
Ewald Frohlich bietet eine ganze Palette an
Wariationen an - dazu auch Reiswaffel-Matur,
Reiswaffel-Schoko, Reispop-Schokoriegel,
i Masliriegel, Cantuccini.

GEL } so-froehlich.at

Eln echter Genussladen.

Es gibt fast nichts an bauer-
lichen Produkten, was es bei
uns nicht gibt - groBer Beliebt-
heit erfreuen sich auch die
individuell gefuliten Geschenk-
korbe. Das ideale Weihnachts-
geschenk!

Kleine Zeitung — 7. Dezember
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Sie sind die Stars unter
n Obstveredlern

b Ob Saft, Most und Edel-
] & brand - stelrische Obst-
L oy yeredler stelgen zu
Internationaler Klasse .«
auf. 5

Edelbrenner des Jahres: Gunter Peer, Leitring
Mostproduzenten des Jahres: Daniela und Markus Holzer, Vorau
Saftproduzenten des Jahres: Julia und Michasl Haspl, Vorau (v. 1)

g Steirerkraft: ein

Schon seit einigen Jahren lassen Mit Veredelung holen

e er windar muormen ¥ sich Obstbauern StUCk Steiel’ma I’k

Was sich hier an Professio- Wertsché DfUﬁ g

nalitat in der Arbeit und auf ihren Betrieb". SC h mec kt | mimer

Qualitat im Ergebnis tut,
Ist mittlerweile internationale

Klasse. Umso bemerkens- f Giﬁgﬂ;:;:;:t ulinarische Kostlichkeiten auch ein Stock steirische
werter, dass sich unter der Ksind untrennbar mit der Tradition in die Koche.
wachsenden Riege an Top- Advent- und Weihnachts- Bei  Steirerkraft findet
Veredlern dann letztlich ei- B 1 zeit verbunden. Und auch als  man Obrigens nicht nur
nige als ganz besondere "#]‘ betont Verkostchel Georg Geschenk machensiesichganz  das  Rezept,  sondemn
Uberflieger herauskristalli- ~ " Thanauer. Er freut sich aber wunderbar. Egal, ob man selber

sieren. Sie werdenimRahmen  generell, dass die Saat for all naschen will oder die Kostlich-

der Landespramierung er- 4o jene, die die Chance er- keiten verschenkt, der steiri- .

mittelt und mit dem Titel ~griffen  haben, won der sche  Korbiskernol-Spezialist

JObstveredler des Jahres” reinen  Rohwaren-Produk- Steirerkraft hat jedenfalls eine Secirer{guaft
ausgezeichnet. Gegen eine tion in die Veredelung zu Reihe an kreativen Rezepten

enorm starke Konkurrenz gehen, jetzt so beein- parat. Wie ware es da etwa mit

konnten sich heuer Julia . druckende Frochte tragt. Korbiskern- und  Apfelwind-

und Michael Haspl bei Als  Erfolgsgeheimnis ringen? Oder Kaferbohnen-

Saft, Daniela und Markus sieht Thonauer dabei vor Topfenecken? Oder einem

Holzer bei Most und Gonter allem ,den Hang zu per- Polenta-Apfelkuchen?

Peer bei den Edelbrennern fekter Qualitat, hochste

durchsetzen. Professionalitat  in der Eln Advent-Highlight ist aber
Arbeit und die Bereit- zweifelsohne das  Advent-

Damit sind sie nicht nur * schaft for laufende Inne- Apfelbrot mit Korbiskernen.

Aushangeschilder der vationen™.  Insgesamt Damit wird nicht nur der

Branche, sondern  spornen wurden bel der heurigen Gaumen Ver-

auch andere an, den Sprung in Landespramierung 957 Pro- wohnt,  damit

die Obstveradelung zuwagen”, dukte eingereicht. holt man sich

Kleine Zeitung — 7. Dezember
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Was steirische Apfel

so besonders macht
und was Apfelbau-
ern fordert, erzdhlt
Hoheit Kristin I.

L. Apfel-Botschafterin

B\ +3ry Obsthoheit Kristin 1.
% bringt Apfel und
= \ Apfel-Wissen zu
i den Menschen.

Es gibt keinen Tag
ohne steirischen Apfel

Heute schon elnen Apfel ge-
gessen?

KRISTIN MAIGL: Ehrlich gesagt
noch nicht. Aber der Tag ist ja
noch jung, das kommt also schon
noch. Denn es gibt bei mir keinen
Tag chne steirischen Apfel - ein
bis zwei Stock sind es immer.

Sle sind selt Aprll stelrische

Obsthohelt. Was waren bis dato
dle Héhepunkte lhrer Amtszelt?
Besonders schan war gine Aktion
am ,Tag des Apfels” am Grazer
Hauptplatz. Da haben wir Apfel-
spalten an Menschen verteilt. Es
war unglaublich eindrucksvoll zu

sehen, wie grof das Interesse am
steirischen Apfel war, Wir haben
Apfelwissen weitergegeben und
vor allem auch erklart, wie viel
Arbeit und wie viel Herzblut hinter
einem steirischen Apfel stecken.
Es war wirklich erbauend zu
sehen, wie sehr das angenommen
wurde,

Wie sind Sle elgentlich auf den
Apfel gekommen?

Schon meine Grofeltern haben
die  Apfelproduktion  forciert.
Meine Eltern sind dann voll in den
Obstbau eingestiegen. Ich war
also schon mit der Windel im

Ob Apfelbrot,

Stelrerkraft-Klrblskerndl

oder Gutes aus dem
Stelrerkraft-Shop -

stelrlsches Lebensgefihl Ist

Immer schenkenswert.

auch die besten heimischen Zu-

VORFREUDE MIT GENUSS

taten dafor: knackige Steirer-
kraft Korbiskerne und aromati-
sche Apfelchips!

Und wenn das Christ-
kind hochwertige kuli-
=% narische Geschenke
sucht, fliegt es ganz
automatisch auch zu
Steirerkraft. Polenta,
Knabberkerna,
( Apfelchips und Co.
| garantieren GQuali-
tat aus der Region.
Die  Marken-lkone
ist natorlich das
S Wl Steirische  Korbis-
kerndl g.g.A. So ein
Stock Steiermark in
der Premium-
flasche
gl macht
sich als

uirhis
ernol

Weihnachtsgeschenk  immer  Perfekt fir die Adventzelt.
gut. ,Die sorgfaltige Herstel- Das Advent-Apfelbrot passt
lung des Korbiskerntds erfolgt perfekt in die Weihnachtszeit
mit hochmodernen Anlagen - als Begleiter zum Glohwein,

nach traditionellen Methoden,
die Ober Generationen weiter-
gegeben wurden. Jede einzel-
ne Flasche Steirerkraft Korbis-
kerndl ist ein Stock steirische

Identitat und ein Zeichen far die
hohe  Qualitat  heimischer
Zutaten”, betont Steirerkraft-

Geschaftsfohrerin Martina Hub-
man.

Das Stelrlsche Korbiskerntl
g.Q.4. von Steirerkraft ist das
meistpramierte der Welt und
nicht zuletzt auch deshalb so
begehrt, weil s mit seinem
nussig-milden Geschmack und
der tiefgranen Farbe Gerichten
von Suppe bis Dessert eine be-
sonders Note verleiht.

zum Machmittagskaffes oder
als sofes Geschenk. Liebe-
volle Zubersitung und die
Verwendung regionaler
Zutaten machen es zu einem
einzigartigen Genuss.

Mehr als 300 kreative
Rezepte gibt es auf der
Steirerkraft-Website und auf
Social Media. Geschmackvolle
Geschenke findet man direkt
in der Kernothek in Wollsdorf
oder ebenfalls auf
stelrerkraft.com

Hler geht's
zum Apfelbrot-
Rezept
STEIRERKRAFT

Obstgarten mit dabei - da hat sich
eine Leidenschaft entwickelt, die
bis heute anhalt und mich mit
Begeisterung  Bio-Apfelbduerin
<ein lasst,

Was macht elnen stelrlschen
Apfel so besonders?

Wir haben in der Steiermark von
den Anbaubedingungen her ein-
fach alles, was es fir beste Apfel-
qualitat braucht. Das spiegelt sich
dann natarlich im Geschmack
oder etwa auchimidealen Zucker-
gehalt wider. Das Klima passt also
perfekt, abgesehen von den sich
jetzt leider haufenden Wetter-

kapriolen.

Welchen Stellenwert hat der
Apfel bel den Stelrerinnen und
Stelrern?

So wie ich es wahmehme, einen
durchaus hohen. Apfel gehtren
zum Lieblingsobst und man weikt
die schone gute und gesunde
Qualitat vom Bauern ums Eck, aul
die man sich verlassen kann, weit-
gehend zu schatzen., Vermehrt
auch bei Menschen, die beim Kaul
auf den dkologischen Fulabdruck
achten - der ist bei Exoten wie
Bananen oder Ananas ja wirklich
schwer bedenklich.

Wo llegen dle groBen
Herausforderungen In der
Apfelbranche?

Wie schon gesagt, in den Wetter-
kapriolen. Aber auch die Preisent-
wicklung gibt zu denken. Oberall
gehen die Preise in die Hohe, nur
der Preis, den der Bauer fOr szine
Apfel bekomnmt, ist in den ver-
gangenen zehn Jahren kaum ge-
stiegen. Das bringt vor allem klei-
ne Betriecbe schwer unter Druck.

Ihr dahingehender Wunsch?
Faire Bezahlung for den Bauern.

Ibr liebstes Apfelgericht?
Omas Apfelstrudel, der ist einfach
unabertrefflich!

Kleine Zeitung — 7. Dezember
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Kaferbohnencurry

Zutaten Kiferbohnencurry fir vier
Personen. 2 Essloffel Rapsal, 1 grofe
Zwiebel, fein gehackt, ¥ Stange
Parree, fein nudelig geschnitten, 5
Knoblauchzehen, 1 Tealdffel Curry-
pulver, 500 g Paradeiser, passiert,
gemahlenen Kommel, Chilipubwar
nach Geschmack, Salz, 240 g Stairi-
sche Kaferbohnen g.guA., gekocht
Zum Anrichten: Sauerrahm und Stai-
risches Kirbiskernd| g.g.A. sowie
gehackte Petersilie.

Zubereitung: Rapsalin ainem Topf
erhitzen, Zwiebel und Porree gold-
gelo anrésten, Knoblauch zugeben,
die Hitze etwas reduzieran, an-
schliefend das Cumypulver zugeban
und kurz durchrostan. Nun die pas-
sierten Paradeiser zufigen und
gimige Minuten kacheln lassen - as
soll eine gebundene Konsistenz"
entstehen. Das Curry mit Kommel,
Chili und Salz abschmecken. Die
Steirischen Kaferbohnen gU. halbie-
ren und zum Curry geben, noch
einmal kurz aufkochen und dann
anrichten.

Zum Garnieren ain Essloffel Sauer-
rahm pro Portion mit etwas Steiri-
schem Kirbiskernd| g.g&. verrihran
und auf das Curry geban, mit Petar-
silie bestreuan. Sehr gut schmeckt
zum Kaferbohnencurry ein selbst
gebackenes Baguette.

Das g.U.-Siegel

~mstaq, 7. Dezember 2024

Kernol und

Kaferbohne

erndl und Kaferbohne -

7wei ursteirische Produkte,

die bestens harmonieren!
Jedes ror sich ist schon ein wahrer
Gaumenkitzel, zusammen er-
geben  sie  jedoch  absolute
Geschmacksexplosionen.  Am
Klassischsten zeigt sich das bei
einem Salat - wenn sich das sam-
tige Grine Gold geschmeidig um
die zart nussig schmeckende
Kaferbohne schmiegt, dann ju-
belt der Gaumen. Eine Harmonie,
die mittlerweile auch viels
Gourmetkache  beflogelt,
immer wieder neus Ge-
richte rund um Kafer-
bohne und Kernal zu
kreierzn.

Ganz abgesehen vom Ge-
schmack stecken in bei-
den dieser Produkte auch

unsere Gesundheit. Gera-
de Bohnen gewinnen im

cantier - ¥
garantiert, dass ‘*lh ’

Steirische Kiferbohne
drin ist, wo Steirische

Kiiterbohne drauf steht.

"= Bundesministerium
Land- und Forstwirtschaft,

Ein Dream-Team:.

Sandra
Holasek, Er-
nahrungswis-
jede Menge Vorteile for senschaftlerin
MedUni Graz

HARRY SCHIFFER

Wissenswertes und Rezepte
finden Sie unter:

www.steirische-kaeferbohne.at
www.steirisches-kuerbiskernoel.en

www.svgh.at

Mit Unterstiitzung von Bund, Linderm und Europdiischer Union

70-kopf
Top-Kel
jiingste
Zeiten al

Rahmen einer ge-
sunden  Ernahrung
immer mehr an  Be-
deutung: ,Sie enthalten sehr viel
Eiweil und sehr wenig Fett. Eine
Portion Bohnen deckt die Halfte
des Tagesbedarfs an Kalium und
Eisen sowie zu 35 Prozent den
Magnesiumbedarf. Bohnen
haben zudem cholesterin-
senkende und krebs-
hemmende Wirkung",

bricht Sandra Holasek, Er-

nahrungswissen-

schafterin an der Me-

dUni Graz eine Lanzs
fur diese Halsenfrucht.

Stelrisches Korbiskerndl
erganzt mit einfach und
mehrfach  ungesattigten
Fettsduren und viel Vita-
min E - es ist Polsterung
fur die inneren Organe und
natarlicher Warmeschutz
fur den Korper,

STEIRISCHES

fmms
mm L,

i r

.’ "@ *
Bandemle
sichert das

«

WIR leben Llndl

Regianan und Wassarwirtsehafl Geomaseme dgrepdiie Sutarsich  Eurapisen Lakn

Original
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ige Jury testete 20
rmole und hob den
'n Champion aller
ufs Siegerpodest.

. ,—r:"' et

S A
—

= =% And the winner is.. Clemens
) Lackner, 23 Jahre, aus Sading!
i Der Jungbauer ist damit der
% jongste Kernal-Champion,
den dieser Bewerb je
hervorgebracht hat. Ent-
sprechend grol die Freu-
de beim Gewinner und
der Stolz beim Vater. In
Sachen  Erfolgsrezept
sind sich die beiden, wia
in vielen Dimgen, einig:
JErstklassige Qualitat ist ein
durchgehender Prozess, der von
einem gesunden Boden aber
perfekte Ablaufe rund um Emte,
Trocknung und Lagerung bis zum
professionellen Finale in der OI-
mihle reicht”

Insgesamt hatten beim all-
jahrlichen Korbiskernal-Charn-

pionat die 20 Besten unter den
besten steirischen Kemblpro-
duzenten ihren glanzvollen Auf-
tritt. Ist man also bei diesemn Be-
werb dabei, hat man es chnehin
schon in die Championsleague
geschalft. Die Top-Kerndle wur-
den dort aber von einer 70-kopfi-
gen Jury noch einmal auf Herz
und Nieren getestet.

Geschllrft und geschmatzt haben
da etwa auch mehr als 30 heimi-
sche Hauben- und Spitzenkache,
darunter Vier-Hauben-Koch Hu-
bert Wallner, der am Warthersee
das beste Restaurant Karntens
betreibt. thre Aufgabe war es, die
Kernole aul die Kriterien Farbe,
Viskositat, Geruch und Ge-
schmack hin zu profen. Ein erst-
klassiges steirisches Korbiskernal

1 Wir sind die steirischen
| Kerndél-Champions

g.g.A. zeichnet sich namlich durch
seine Zweifarbigkeit - dunkelgrin
und leicht ritlich schimmernd -
aus sowie durch frischen, nussi-
gen Geruch. Es muss dickflossig
vom Loffel flieRen und den Gau-
men mit nussigem Geschmack,
begleitet von Schoko und Brot-
rindetdnen, umspalen.

Qualitativ kann sich die heurige
Ernte Obrigens mehr als sehen las-
sen: ,Die vielen Sonnenstunden
und warmen Temperaturen haben
den warmeliebenden steirischen
Olkorbissen gut getan und eine
hervorragende  Kernqualitat be-
schert®, macht Framz Labugger,
Obmann der Gemeinschalt Steiri-
sches Korbiskerndl g.g.4., Gusto
auf das hochwertige Grone Gold
aus der Steiermark.

DIE TOP DREI 2024

1. Clemens und Wilfried
Lackner, Sading

2. Elke und Hubert
Ottenbacher, Mureck

I, Martina und Andreas
Eberhardt, St. Vieit in der

Ml E i Sodsteiermark.
Ausgezelchnet. LK-Prasident Titschenbacher, Haubenkoch Wallner, Sieger ) )
Clemens und Wilfried Lackner, Landesratin Schmiedtbauer, Labugger [;Itié?'h%tgnhgﬂles unter:
und Zatsch von der Gemeinschaft Steirisches Korbiskernd! g.g A
KURBISKERNOL G.G.A. . H Sleg. Micole Feldbacher und
<t Jubel Uber den Titel P oo Stophan Spathvon
e der Olmihle Kaufmann.

r é{,ﬁ.:h .$

Dle Freude ist Obergrof®, jubelte
Micole Feldbacher von der Ol-
mihle Kaufmann in St Veit in der
Sndsteiermark ober den Titel ,OI-

Sicherhelt fir die Konsumenten  mohle des Jahres 2024°, Intensi-
Die Banderole mit fortlaufender  ven Kundenkontakt und eine aus-
Kontrolinummer & sichert ein gepragte Feedback-Kultur nennt

sie als eines der Geheimnisse fir
ihren Erfolg. Weil Glmohlen eine
zentrale Rolle bei den vielen
Schritten zum perfekten Korbis-
kerntl spielen, werden sie im Rah-

kontrolliertes echtes Steirisches
Karbiskerna! g.g.A. Jill Die EU hat
steirischen Kemalproduzenten
1996 die Marke Steirisches
Karbiskemnd! g.g A" zuerkannt.

.Olmiihle des Jahres“

men des  Korbiskernal-
Championats  auch  ent-
sprechend gewordigt und
vor den Vorhang geholt.

Sleger wird, wer als Lohn-
presser im Zuge der Landes-
pramierung die meisten 2in-
gereichten und pramierten
Kernole sowie Kerndle mit
der Hochstpunktezahl vor-
weisen kann.

Kleine Zeitung — 7. Dezember
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INTERVIEW

Warme hat fur Top-Qualitat
beim Honig gesorgt

Was zelchnet den stelrlschen
Honlg 2024 aus?

WERNER KURZ: Die hervor-
ragende Qualitat! Das Wetter hat
den Imkern in die Hand gespielt -
Geschmack, Farbe, Konsistenz, es
stimmit alles.

Welches Wetter Ist flr die Arbelt
der Blenen ldeal?

Sie brauchen lange Warme-
phasen; 50 haben sie viel Zeit,
um den Mektar zu sam-
meln, einzudicken undim

aus Osterrgich® drauf, ist auch
heimischer Honig drinnen.

Was sind dle gravierendsten
Unterschlede zwlschen helml-
schem und ausléndlischem
Honlg?

Heimische Qualitat zeichnet sich
durch Fruchtigkeit und Sorten-
typizitat aus. Etwas, das aus-
landischemn Honig oft fehlt, er

schmeckt einfach nur soR.

Ab Jianner 2025 gelten

Bienenstock Umzu- F die  Frihsticksricht-
arbeiten. " linlen - was steckt da
dahinter?
Man hért Immer wleder, MNoch bessere  Kenn-
dass vlel ausldndischer Werner Kurz, zeichnung. Auf dem
Honlg am Markt Ist-wle Prasident Steiri- Honigglas mossen alle
kann man sicherstellen, scher Imkerver- Herkunftslander, die im
helmlsche Qualltdt zu band, freutsich Honig  stecken,  fest-
kaufen? ober hohe gehalten sein - je nach
Durch einen Blick auf Honig-Qualitat Prozentanteil in  ab-
das Etikett! Steht ,Honig ASCHER steigender Reihenfolge.

Labor-
geprifte
Gualltat.
Andreas
Fritsch,
Labor-Leiter
im Imker-
zentrum,
erklart, was
echten steiri-
schen Honig
ausmacht.

Kren - Wunderwurze
unsere Gesundheit

usten, Schnupfen, Heiser-

keit - Winterzeit ist Erkal-

tungs- und Grippezeit! Und
das bedeutet Schwerarbeit for
unsere Abwehrkrafte. Die brau-
chen jetzt ganz besondere Unter-
stotzung. Ob vorbeugend oder im
Akutfall, Freunde traditioneller
und bewahrter Hausmittel greifen
da wieder wverstarkt zu Steiri-
schem Kren. Kein Wunder, der
wird im Volksmund ja auch als Pe-
nicillin des Gartens bezeichnet
und ist als Heilpflanze anerkannt.

Stelrischer Kren ist nicht nur ein
Turbo for das Immunsystem und
macht es stark gegen Viren und
Bakterien, er gilt auch als Vitamin
C-Bombe, die doppelt so viel Vita-
min C enthalt wie etwa Zitronen.

Steirischer Kren hat es in
sich! Diese Wurze ist nicht
nur Wiirze, sondern auch ein
wirkungsvolles Heilmittel.

Der hohe Anteil an Senfolen regt
die Durchblutung und Verdauung
an. In Sachen Mineralstofie hat es
die Wunderwurze ebenso in sich:
Kren ist reich an Eisen, Kalium,
Kalzium und Magnesium.

Auch bei Harmwegsinfekten
und rheumatischen Beschwerden
wird gerne auf die unterstatzende
Wirkung dieses traditionellen
Hausmittels gesetzt, Die gesunde
Kraft von Steirischem Kren be-
wahrt sich oObrigens bei inner-
lichen wig auch dulerlichen An-
wendungen.

& 4l
Wichtlg: Damit die
gesundheitiichen Vorzoge
tatsachlich zu tragen kommen,
gilt es auf hochwertige steirische
Krengualitat zu achten! ,Digse er-
kennt man ganz eindeutig an der
Aufschrift Steirischer Kren g.g.Af
sowie am blauen EU-GoOtesiegel
for geschitzte geografische
Angabe’. Nur mit einer solchen
Kennzeichnung hat man 100 Pro-
zent steirische Qualitat in der
Hand® betont Thomas Gasper,
Obmann der steirischen Kren-
bauern.

Kleine Zeitung — 7. Dezember

KREN IST GESUND

Einen Esslaffel frisch geriebenen
Steirischen Kren mit zwei frisch
geriebenen steirischen Apfeln
vermischen. Etwas heimischen
Honig und Zitronensaft dazu-
geben. Schmeckt pur oder als
Beilage zu gekochtem Rind-
fleisch, Wild oder Fisch.

Mehr auf:

stelrergemuese.at
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Steirer-Honig ist
mehr als nur st}

Was steirischen Honig auszeichnet und
warum es fiir gute steirische Apfel
auch die steirischen Imker braucht.

Gewusst, dass Honig das am
dritthaufigsten gefalschie
Produkt der Welt ist? Ist
nur einer von vielen
Gronden, um  zu
hochwertiger stei-
rischer Qualitat zu
greifen. Denn die
heimischen Imker
unterliegen sinem
der  strengsten
Honig-Gesetze
der Welt. Wil
man beim Honig-
kauf also aul Mum-
mer sicher gehen,
geht man direkt zu stei-
rischen Produzenten oder greift
zU einem Glas mit der Herkunfts-
bezeichnung Osterreich®,

Dle rot-welB-rote Banderole Ober
dem Deckel steht for hundert
Prozent reinen osterreichischen
Honig. ,Digse bekommt der Imker
nur, wenn ausgezeichnete im
Labor geprofte Gualitat vorliegt.
Dafur erhalt er auch sine Prof-
nummer, die ebenfalls aul der
Banderole zu finden ist”, gibt An-
dreas Frisch, Laborleiter im steiri-
schen Imkerzentrum Einblick in
die klare und aussagekraftige
Kennzeichnung bei heimischem
Honig. Und erklart weiter: , Dieses
Gotesiegelist auch die Basis dafar,
dass der Imker mit szinem Honig

an der steirischen Honig-Pramie-
rung teilnehmen darf. For diese
werden die Laborstandards dann
noch einmal geschart, zusatzlich
werden die Honige von einer
Fachjury blindverkostet. Erst da-
nach werden die Gold-, Silber-
und Bronze-Medaillen verlishen.®
Diese sind 0brigens eine sehr gute
Orientierung  for den  Konsu-
menten: Sieht man die Aus-
zeichnung, kann man bedenken-
los zugreifen und hat garantiert
1A-Quzlitat in der Hand.

Ob Kastanien-, Wald-, Linden-
blaten- oder Lowenzahnhonig -
die Steiermark hat eine unver-
gleichliche Vielfalt aufzuweisen.
JDas ist mit dem sORBen aus-
landischen Einheitsbrei einfach
nicht vergleichbar®, macht Fritsch
Gusto  aul  die  weiB-grinen
Bienenprodukte. AuBerdem:  Mit
demn Kauf von heimischem Honig
unterstotzt man die heimischen
Imker, aber auch die heimischen
Obstbauern. Denn die Bestdu-
bungsleistung der Bienen ist for
Qualitat und Quantitat der Apfel-
ernte entscheidend. Wo die Bie-
nen fehlen, sind Apfel klein, un-
farmig und in geringer Menge
vorhanden, Will man also einen
schanen steirischen Apfel, muss
man auch zu steirischem Honig
greifen!”

BIENEN-PRODUKTE

SIEGER DER HONIGPRAMIERUNG 2024

Lorenz Stephan, MOrzzuschlag
Kategorie Akazienhonig. Diesor
besticht durch saine sahr milden und
zarten Vanille- und Rosennoten und
durch ein Farbenspial, das von
wasserhall, granlich bis
champagnergelb reicht.

Imkerei Reitar, Lizzan
Kategorie Blitenhonig. Der
Blotenhonig zeichnet sich durch
seine grofe geschmackliche
Bandbreite von lieblich 0ber blumig
bis fruchtig aus - und glanzt in
hellgelber bis cranger Farbe.
]

Thomas Lorber, Radkersburg
Kategorie Cremehonig. Die Basis for
Cremehonig sind Blotenhonige,
bevorzugt die lieblichen Variantan.
Dieser hellgelbe bis crangefarbene

Pramlerundg.

Heonig ist sehr streichfahig und fein
Ganze 2100 % kristallin.
Honige wurden Naturhof Rosmann, Leibnitz
far die Pramie- Kategorie Honig mit Linde. Dar
rung 2024 ein- sortentypische Geschmack von
gereicht; 682 Lindenblotenhonig ist worzig,
kamen in die intensiv und mentholartig - die
Verkostung. Farbe spiegelt gin schones helles
MNeben der Bernstain widar.
Prafung im Heinz Schnepfleitner, Liczen
Labor hat eine Kategorie Honigtauhonig. Eine
fachkundige Geschmacksvariante, die dem
I8-kopfige Blatenhonig sehr ahnlich ist -
Jury blind ver- intensiv aromatisch und lieblich. Die
kostet, bevor Farbpalgtte raicht von extra-hell bis
die Medaillen Bernstein. .
verliehen Alois Hirschmann, Feldbach
wurden. Kategorie Kastanienhonig. Wird aus

demn Mekiar und Honigtau von
Edalkastanien gewonnan, schmeckt
herb und leicht bitter und reicht
farblich won hellem Barnstain bis
dunkalbraun.

Fritz Gamsj&ger, Liczan

Kategorie Waldhonig blumig. Wiz
der Name schon verrat: blumig,
ligblich bis leicht malzig im
Geschmack. Dia schane klare
Bernsteinfarbe macht ihn auch zu
ginem optischan Hingucker.

Linde und Josaf Waidacher,

Graz-Umgebung

Kategorie Waldhonig: Malzig und
harzig - der pure Wald im Glas.
Ebenso einladend die Optik, das

Von Kerzen bls Propolls. Farbenspial reicht von Barnstein bis

Meben Honig gibt es noch gine dunkelbraun.

ganze Reihe von hochwertigen .

Bienenprodukten for Genuss, IE'::::?;JL:““ 998t
Gesundheit und Wohlbefinden.

Kategorie Wald-Blitenhonig: Eine
Variante mit grofer geschmacklicher
“» Breite von leicht blumig bis malzig.

. =" Farblich prasentiert er sich
idealerweisa in hellem Bernstein,

Ideal for alle, die zu Weihnachten
heimisch, hochwertig und mit
Sinn schenken und Freude
machen wollen.

Kleine Zeitung — 7. Dezember
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Pfeffer-Curry

Zutaten (4 Portionen)
70 dag Styria Beef (Gustostock)
2ELCI

Salz, groner Pfaffer
Imgwer, 2 Zwiabeln

4 Knoblauchzehen

2 EL Butter

1 EL Currypulver

Saft von ¥ Limetta

¥ | Kokosmilch

abwas Zitronangras

40 dag Bambussprossen

Zubersitung

Das Fleisch in donne Scheiben
schneiden, pfeffern und in OI
mariniaran.

Die Ingwereurzal schalen wnd in
donne Schaiben schneiden. Zwiabel
fein hackan, Knoblauch zerdrocken
und in der Butter goldgelo braten.
Currypulver dazugeben, umrdhren,
kurz mitbraten. Ingwer, Limettansaft
und Kokosmilch zufogen. Bei sehr
milder Hitze weitere zehn Minuten
kocheln lassen. Die Sauce danach in
aimen Topf schotten und warm
stallen. Fleisch ohne weitera
Fettzugabe in dar Pfanne anbraten,
dann in die Currysauce gebean.
Zitronengras zufgen und

ca. fonf Minuten kochaln lassan.

Die Bambussprossen abiropfen
lassen, unterrihren und drai bis
fonf Minuten kocheln lassen.

Die Rezepte kannen Sie won
Styria Beaf-Bavarinnan und -Bavarn

baim Einkauf ab Hof erhalten:
|1l| E |||1I] styria-beef.at/
verkauf/produzenten
t I Die Mappe kann jedoch
m:. auch erworben werden.
Eirfach bestellen unter:
stelermarkiciernte.at

DIESE ZEICHEN GARANTIEREN SORGSAMKEIT UND QUALITAT

EIC ERNTE STEIERMARK KONIGEHOFE R

Wile geht es Ihren Kihen heute?
SCHWAIGHOFER: Denen geht es
sehr gut. Die sind ja Frohaof-
steher; ich war also schon um vier
Uhr im Stall - habe ausgemistet,
eingestreut, Futter wvorgelegt
Und ich habe natarlich geschaut,
ob alle wohlauf sind. Sie sind es.

Ihr Motto lautet: Blo aus
Uberzeugung. Warum?

Ich sehe es als Grundprinzip des
landwirtschaftlichen  Arbeitens,
im natarlichen Kreislauf zu arbei-
ten und mit der Matur scho-
nend umzugehen. Man
kann den Boden nicht
bis aufs Letrte bean-
spruchen, das hat mit
Verantwortung  for -
die Matur und die
kommenden Genera-
ticnen zu tun.

Sle sind auch eln Permakultur-
Betrleb. Was helBt das?

Allen voran, dass ich nach den
ethischen Leitsatzen for die Erde,

KLEINE

ZEITUNG
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. Mit Tier und Natur respektvoll
= umzugehen, ist Grundprinzip fir
landwirtschaftliches Arbeiten.”

. il

Styrla Beef Blo. Die Premium-Rindflleischmarke der steirischen Bio-
bauern steht for artgerechte Haltung, tierfreundliche Stalle mit
Strohliegeflachen, Futtermittel aus eigener Landwirtschaft, Gen-
technik ist tabu, keine Futterzusatzstoffe, Haltung der Tiere in
Gruppen, Kalber erhalten Milch direkt von der Mutter.

Blo Ernte Stelermark. Das ist die Landesorganisation innerhalb des

Verbandes Bio Austria. 2100 steirische Landwirte wirtschaften nach strengen Bio-
Richtlinien von Bio Austria. Oberstes Ziel: Erhalt der Lebensgrundlagen for alle.

far die Mitmenschen, Tar gerechte
Aufteilung® arbeite.

Wile schidgt sich das auf die
Tlerhaltung nleder?
Ich ermagliche meinen Kohen ein
gutes und wardevolles Leben.
- Die Rinder for mein
Styria Beel Bio-Jung-
! rindfleisch sind jetzt
* bis April im Stall, das
ol dbrige  Jahr  aber
durchgehend drauiten auf
der Weide; dort haben sie ge-
sundes, frisches Gras.
Aber auch jetzt im Stall haben die
Tiere Freilauf, sind also nicht an-
gebunden. Sie konnen jederzeit
zu ihren Futterstellen, Im Winter
fatters ich oberwiegend Heu,

T

Kleine Zeitung — 7. Dezember

Stefan Schwalghofer
Permakulturhof Ellersbacher

Wie schiggt slch das auf dle
Flelschqualltit nleder?

Dadurch, dass die Tiere nur natar-
liches Futter bekommen, ist das
Fleisch sehr schmackhaft, mager
und zart, fast wie Kalbfleisch.
Auch  der  emahrungsphysio-
logische ‘\Wert ist bei \Weide-
haltung haher - das Styria Beel
Bio-Jungrindfleisch  beinhaltet
viele hochwertige Spurenele-
mente und zeichnet sich durch gin
ideales Verhaltnis zwischen Ome-
ga3- und Omegab-Fettsauren
aus. Die Rinder wachsen ja auch
sehr langsam auf; sie sind so lange
bei der Mutter, bis diese sie quasi
von selbst ,abnabelt®. Die Tiers
bleiben aber immer im Herden-
verband, sie sind also wie eing
Familie zusamman.

Sle schlachten selbst?

Ja! Unsere Tiere werden im Alter
von zwdll Monaten am Hof ge-
schlachtet, verarbeitet und direkt
vermarktet. Es gibt also keinen lan-
gen Transport und keinen Stress.

Ihr Styrla Beef-Blojungrind-
Lleblingsrezept?
Ragout - mit Reis oder Nudeln.
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Gluck aus Germteig

Kein Silvester ohne Schweinchen.
Schlielich rosseln sie das Glock ins
neue Jahr Himmlisch schmeckt dieser
Traditions-Glocksbringer aus Germteig
. von Christine Thir, einer ausgezeichneten
Ui Germmehlspeisen-Spezialistin, Die
w2l Seminarbauerin zaubert zudem auch
s0fe Bischofstabe.
thirzullebe.at

Traditionell und doch einmal etwas anders!
Bauerliche Spezialitaten flir den besonderen
kulinarischen Rutsch ins Jahr 2025.

Jeder kann
ein Glickspilz sein

Der Fliegenpilz darf natarlich nur aus
Schokolade sein. Aber wer Pilze als ku-
linarische Besonderheit aufl die Teller

zaubern will, kann bei Familie Kirchsteiger

in Vorau aus dem Vollen schopfen. Prosit ohne Prozent

vilawls.com ] ] o
- Eine prickelnde Alternative for alle,

Bis auf die letzte SChUDDE‘ \{ J : _“\- | die ohne Alkohol ins neus Jahr

rutschen mochten oder Zumindest
Warum zu Silvester nicht einmal Fisch auftischen? Der Zwischendurch ein alkoholfreies
Liesingtaler Edelwels von der Aquafarm Temmel schmeckt Glaserl genieBen wollen;
hervorragend und lebt zu hundert Prozent frei von Mikroplas- Kindersekt von Kober - der
tik und Antibiotika. Obrigens: Eine Fischschuppe in der schmeckt namlich auch
Geldbdrse verspricht reichen Geldsegen fors neuwe Jahr.

Lk

5 den Erwachsenan gut.
aquafarm-temmel.at - aronlahof-kober.at }

Wir reiben lhnen steirische
Qualitat unter die Nase.

Mit Unterstitzung won Bund, Lindern und Europiiischer Linion

= Bundazminizterium i o
Lang- und Forstwirtschaft IEb‘E“ Land x\" il s
Kafleantien v —

Regionen und Wasserwirtschaft Gemsmesms sprepsfiok Ortarsics  furnziischan Unins
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' Ein steirischer Christbaum
bringt Harmonie ins Haus

Duft von frischen Tannennadeln, beruhi-
gendes Griin - ein steirischer Christbaum
macht Weihnachten zum Wohlfiihl-Fest.

Rot-welB-rote Banderole.
Ein Garant far hochwertige
Gualitat von steirischen
Christbaumbauern. sooss

armonisches Bei-
sammensein  im
.P‘" Kreise der Fami-

lie - so stellt man sich
den Heiligen Abend vor.
So gelingt er nur nicht
immer und Oberall
Wenn sich Hektik und
Stress breit machen,
kann ein steirischer
Christbaum  im
wahrsten  Sinne
des Wortes ein

IMPRESSUM: Medieninhaber und
Layout: Ronaid Preder (LK) | Artdirektion: Druck Styria GmibH & Co KG/Mediadesign, Michaela Kolb | Hersteller: Druck

Weihnachtswunder bewirken und
for Entspannung und wohlige
Atmosphare sorgen. Der frische
Tannenduft und das satte Gron
der Madeln wirken beruhigend,
lassen langsamer und ftiefer
atmen. Dazu tragen unter ande-
rem die Terpene bei, die ein
frischer Baum verstromt und die
zudem auch das Immunsystem
starken®, bricht Martina Lienhart,
Obfrau der steirischen Christ-
baumbauem eine Lanze for hei-
mische Qualitat.

Aber schon bevor er zum glanz-
vollen Mittelpunkt am  Weih-
nachtsabend wird, kann der Baum
schon zum stimmungsvollen vor-
weihnachtlichen Familienerlebnis
werden. Dem Christkind helfen,
mit Mama und Papa den Baum
aussuchen gehen! Gemeinsam
durch den Christbaumwald

streifen, Tee trinken und bis
in die Glieder kribbelige
Vorfreude spiren - das ist
Weihnachten! Kgin Wun-
der also, dass sich fast drei

S0 HAT MAN LANGE
FREUDE MIT DEM BAUM

Helmilsche Qualltdt. Ein steiri-
scher Christbaum wird spat ge-
erntet, kahl, schattig und wind-
geschotzt gelagert - damit hat
man schon einen sehr grofen
Worteil. Madeln verliert prinzipiell
jeder Baum, doch Mordmann-
und Kork-Tannen behalten ihre
Madeln am langsten
Im Frelen lagern. Mach dem
Kauf den Baum kohl, schattig
und windgeschatzt lagern. Einen
Tag vor dem Weihnachtsabend
ins Zimmer stellen.
Anschnelden. Bevor man den
Baurn in den Wasserstander
stellt, nochmals zwei bis vier
Zentimeter wegschneiden.
Metz. Christbaumnetz immer von
unten nach oben 4ffnen.
Temperatur. Baum nicht
& 7u nahe an Heizungen
stellen. Je kohler der
Raum und je hoher die

Luftfeuchtigkeit, umso
besser.

Viertel der Steirerinnen

und Steirer einen natdrli- Martina Stinder mit Wasser.
chen Christbaum ins Haus Lienhart: Ein Baum braucht zwei
holen und 60 Prozent die-  ,Ein steirischer  bis drei Liter Wasser
sen bei einem steirischen  Christbaum ist  pro Tag. Machfdllen,
Christbaumbauern  am  pures Weih-  sonst schlieBt er seine
verkaufsstand oder direkt  nachtsgefohl®  Zellen und saugt kein
am Bauernhof kaufen. WERNER BEITEL Wasser mehr an.

Qualltst z4hit. g
Beim Kauf von Holz und

Holzprodukten lohnt es sich

generell, auf das PEFC-Zeichen zu
achten. Dieses GoOtesiegel garantiert,

dass das Holz aus nachhaltiger
Waldwirtschaft stammit.

t Landeskammer fr Land- und Forstwirtschaft, Hamedinggasss 3, B071 Graz, Mag. Rosemarie Wilheim | Redalktion: Mag. Johanna Vucak
Styria GmbH & Co Kz, 8042 Graz | Dieses Joumal enthalt zur Ganze bezahite Beitrage.
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Marktbummel:
Kulinarische Weihnachtsgeschenke

RADIO STEIERMARK

— /Zum Beitrag

Marktbummel:
Kulinarische...

Guten Morgen Steiermark

Bestens informiert und unterhalte...

ES&., 712.- ¥28Tq.

Q)

INHALT SENDUNG WEITERHOREN Vv

WL FYTLLECH

08:03 Verkehrsservice

I Madonna
Like A Virgin

I Matakustix
Bergauf

Marktbummel: Kulinarische
1
= Weihnachtsgeschenke i

.r Zoe

La Nuit Des Merveilles

I Los Lobos
La Bamba

0819 Abholservice von der Feuerwehr: Radio
"~ Steiermark Adventkalender

Radio Steiermark — 7. Dezember, 8.11 Uhr



https://sound.orf.at/radio/stm/sendung/45521/guten-morgen-steiermark
https://sound.orf.at/radio/stm/sendung/45901/guten-morgen-steiermark
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Offensive heimisch kaufen

Beim Schenken
mehr mitdenken

Wie man Weihnachts-Miill vermeidet

und steirische Lebensmittel schatzt

eithnachten ist auch
ein Fest des Kon-
sums - und das

bringt enorme Miillberge
mit sich, leider auch voller
weggeworfener Lebensmit-
tel. Vor diesem Hintergrund
appellieren die Landwirt-
schaftskammer und das stei-
rische  Entsorgungsunter-
nehmen Saubermacher auch
heuer wieder an alle Steirer,
beim Einkauf von Geschen-
ken und Lebensmitteln so-
wie der Abfallentsorgung
.das Hirn einzuschalten und
Hausverstand walten zu las-
sen*, wie es Kammer-Direk-

tor Werner Brugner plakativ
auf den Punkt bringt.

~Wer bei steirischen Di-
rektvermarktern einkauft,
hat den Vorteil, Lebensmit-
tel nach Bedarf und in der
gewiinschten Menge zu be-
kommen*, so Brugner. Er-
freulich sei der Trend, dass
Steirer auch bei Geschenken
immer oOfter zu regionalen
Spezialititen greifen.

Viel Aufholbedarf gibt es
hingegen noch beim Tren-
nen des Abfalls - wovon zu
den Feiertagen rund 20 Pro-
zent mehr anfillt. ,,Im Rest-
miill haben wir immer noch

Werner Brugner und Hans Roth (v. re.) mit Direktvermarktern

rund 60 Prozent Fehlwiir-
fe*, sagt Saubermacher-Boss
Hans Roth. Dabei sei gerade
Restmiill in der Entsorgung
am teuersten. ,,Schlussend-
lich entsteht ein volkswirt-

Kronen Zeitung — 13. Dezember
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" Foto: Christian Jauschowetz

schaftlicher Schaden.” Es
liege an jedem einzelnen
Steirer, durch bewusstes

Einkaufen und Miilltrennen
Weihnachten nachhaltiger
H. Baumgartner

zu gestalten.




Offensive heimisch kaufen

Brugner, Friedl, Roth, Kober, und Kénlg pladieren fiir mehr Rickslcht belm Thema Milll

LK STEIERMARK/TIANNER

Stille Nacht,
vermiillte Nacht

Zur Weihnachtszeit landet besonders viel Miill in der Tonne. Falsche
Trennung fiihrt zu wirtschaftlichen Schaden. Neue Regeln ab 2025.

Von Florlan Eder

Ile JTahre wieder schmei-
fen die Menschen - gera-
de zu Weihnachten - wviel
zu viel weg. Knapp eine Million
Tonnen an noch genieffbaren Le-
bensmitteln landen tiber die Fei-
ertage im Miill, das sind 20 Pro-
zent mehr als im restlichen Jahr.
In Summe werden pro JTahr und
Haushalt in Osterreich 800 Euro
an originalverpackten () Le-
bensmitteln verschwendet.
Dabei kann man mit wenigen
Eniffen bersits Grofies bewir-
ken. Wer das Festtagsessen und
die Geschenke regional bezieht,
kann sich, aber auch den heimi-
schen Produzentinnen und Pro-
duzenten Gutes tun. .Bei den
steirischen Direktvermarktern
einzukaufen hat den Vorteil, Le-
bensmittel nach Bedarf und in
der gewiinschten Menge zu be-
kommen. S0 kommt man nicht

in Versuchung, Ubermengen in
vorgefertigten Gro@packungen
zu kaufen, die dann vielleicht
originalverpackt im Miill lan-
den”, sagt Landwirtschaftskam-
mer-Direktor Wemmer Brugner.
Michaela Friedl von der JGut
behitet™-Pilzmanufakior setzt
beispielsweise auf alternative
Verpackungen aus Glas, Karton
und Holz, aber auch auf riick-
standsfrei entfermbare Etiket-
ten: Die Verpackungen kinnen
dann weitergenutzt werden”
Auch Hofladenbetreiber Franz
Kober setzt auf gezielten Kon-
sum: Mit unseren Gutscheinen
kann man sich stickchenweise
das holen, was man braucht.”

Laut Berechnungen des Wirt-
schaftsforschungsinstitutes

WIFO tritt ein positiver Effekt
ein, wenn jeder steirische Haus-
halt monatlich um 350 Euro re-
gionale statt globale Lebens-

mittel kauft. So wiirden nach-
haltig 500 neue Arbeitsplitze
und ein Wertschipfungsplus
von 18 Millionen Euro entste-
hen.

Enapp ein Drittel des Rest-
milltonnen-Inhalts gehdrt dort
eigentlich nicht hin, sondern in
den Biomill Das erschwert die
Aufbereitung des Restmiills,
kostet mehr Geld und ist eine
Vergendung wertvoller Ressour-
cen, die man hatte kompostie-
ren konnen. Das ist kein Kava-
liersdelikt, sondem wolkswirt-
schaftlich ein Wahnsinn®, wird
Manfred Kdnig, Geschaftsfiihrer
von Saubermacher Osterreich,
deutlich. .Der beste Millirenner
ist der Mensch®, betonen Kdnig
und Hans Roth, Saubermacher-
Aufsichtsvorsitzender, unisono.
Nicht vergessen: Ab Janner ge-
hiren Metallverpackungen
ebenso wie Kunststoff und Holz
in die Gelbe Tonne.

Kleine Zeitung — 13. Dezember
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Dreifachlandessieger Saft
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Sie stehen ordentlich im Saft

Zwel steirische Betriebe holten sich einen Dreifachsieg bei der
Landespramierung der Natursafte. Diese stehen aktuell ohnehin im Trend.

iese Familien stehen wort-
wirtlich voll im Saft. Tulia

chiauf aus Wetzawinkel konn-

ten jeweils einen Dreifachsiog :
bel der Landespramierung der :
- elme grofe Rolle. Wir haben
damals mit dem Stiermastbe- |
- trieb aufgehort und uns ver- :
: chen Trend von abnehmen

stelrischen Natursafte einfah-

ren. Die Tests der elfképfigen
Fachjury bestanden die einge- :
: miehrt den  Streuobstwiesen
- gewldmet* erzanlen Julla und
Michael Kuchlbauer, die auch !
im Familienbetrieb einen Bu- :

relchten Safte der belden Be
triebe mit Bravour und so wur

den der Apfel-Johannisbeer- :
saft, Birnensaft und Birnen- :
nektar vom Blo Fruchtsafthof

Kochauf, als auch der Aplel

EKamttensaft, Apfel-Aronia-
saft und Apfelsaft naturtrb !

Taom Mostgut
Kuchibauer  Je-
weils mit dem
ersten Preis
ausgevelchnet.
danal  sind
sich beide Be-
[riebe sehr ahn-
lich - ohne die Fa-
milie wiirde nichts
gehen. Wir haben
1990 mit der Saftproduk-
tion begonnen. Mein Vater
EKarl hat schon immer auf

: Selbstvermarktung
- und ist mit dem LEW voll Saft
und Michael Kuchlbauer vom :
Mostgut Kuchlbauer aus Vo-
rau sowie Hermann Kochauf :
vom Bio Fruchtsafthof Ko- |

Von Florian Eder

das schrittweise gestaigert.”

te auch bel den Kuchlbauers

achenschank Fhren.

it 1hren Saften begannen :
sie zu experimentieren.
LJuronia und Eamobten singd
: Fwar Senr gesund, aber micht :

gosetzt :

sehr gefallig am Gaumen - ge-

: mischt mit der S0Be des Ap-
nach Wien gefahren und hat :
dort verkauft. Dann hat sich :
t Kuchlbauer, die das Geheimnis
Seit 20014 fihren Kochauf ;
- und seine Briider Manfred und !
Dietmar eine GmbIL 2014 spiel- :
: mdglichst schnell in die Fla-
! &che 70 beKommen und auf

fels schmeckt's aber superund
tmt  gut® erklart Julia

des Erfolges in der Obstaus-
wahl sieht. Far die Kochaufs
ist es zndem wichtig, die Ware

dir neneste Technik zu setzen.
Und dber den gesellschafili-

Alkoholkansum in dar
Gesellschaft kinnen sich bei-
de Detriebe nur freuen.

Florian Eder

[Dreifachsieger
Michael
Kuchlbauar
und Hermann
Kochauf

i ALEXAMDER DARMER

» Vorschlage fir eine Steirerin oder einen Steirer des Tages? redaktion@kleinezeitung.at

Kleine Zeitung — 11. Dezember




Steirische Christbaume

KURIER

Christbaume mit Charakter

(Verkaufs)Saison startet. Rund 410.000 werden allein in der Steiermark geschnitten

VON ELISABETH HOLZER-OTTAWA

Schlank, bis zu 180 Zentimeter
grol3, gut gebaut: So sieht er aus,
der ideale Partner fiir die Weih-
nachtszeit.

Und falls doch der eine oder
andere Makel auftaucht, geht
Charakter vor Schonheit: Tat-
sachlich, so schildert der Prési-
dent der Landwirtschaftskammer
Steiermark, Franz Titschenba-
cher, haben auch die liebevoll
,Charakterbdume* genannten Ex-
emplare mit ihren kleinen Asym-
metrien ihre Fans. Schlief8lich sei
Perfektion eben auch nicht alles.

Es ist wieder Christbaumzeit,
der Ab-Hof-Verkauf in der Steier-
mark hat ldngst begonnen, teil-
weise auch bereits auf den offent-
lichen Plitzen. In Graz startet er
traditionell am dritten Advent-
samstag, also Ende dieser Woche.

Osterreichweit werden rund
2.8 Millionen Christbdume in den
Haushalten aufgeputzt. Eine Tra-
dition, die kaum wegzudenken
ist, aber zundchst im Stillen

E MY "me y
avs der Heimnt
3 o . » B =

LK STME /A LEXANDER DANNER

wuchs: Erstmals in Aufzeichnun-
gen erwdhnt wurde ein ge
schmiickter Baum 1419 im deut-
schen Freiburg, aufgestellt von
Bickern und mit allerlei Leckerei-
en an den Zweigen.

Der erste Baum in Wien

Fin Jahrhundert spiter tauchte
der nichste urkundliche Beleg
auf, Ziinfte im Stralfburger Miins-
ter iiberraschten 1539 mit einem
aufgeputzten Nadelbaum. Erst im

Martina
Lienhart und
Franz
Titschenba-
cher werben
fiir Christ-
bdume mit
kurzen Trans-
portwegen

19. Jahrhundert begann der
eigentliche Siegeszug des Christ-
baums, verbreitet durch das (pro-
testantische) Grolbiirgertum wie
spiter auch durch den Adel. Fiir
Wien ist ein Christbaum erstmals
1814 belegt, er stand im Haus der
Bankiersfamilie Arnstein. Etwas
Griines zur Weihnachtszeit im
Haus zu haben, war zwar auch
zuvor weit verbreitet, doch waren

das eher Zweige denn Baume.
Rund 410.000 Nadelbdume

Kurier — 9. Dezember

wurden bereits oder werden noch
allein in der Steiermark geschnit-
ten, 350 Betriebe im Bundesland
bieten Weihnachtsbdume an. Am
beliebtesten bei den Kundinnen
und Kunden ist nach wie vor die
Nordmanntanne, die Preise lie-
gen je nach Qualitat zwischen 16
und 27 Euro pro Laufmeter.

Wer auf einen heimischen
Baum setzt, schone die Umwelt,
betont Martina Lienhart, Obfrau
der steirischen  Christbaum-
bauern: Durchschnittlich seien es
nur 6,5 Kilometer von der Christ-
baumkultur bis ins Wohnzimmer.
Es braucht zehn bis 14 Jahre, bis
ein Baum grof3 genug ist, um ge-
schnitten zu werden — iibrigens in
der richtigen Mondphase, damit
die Nadeln lange frisch bleiben,
beschreibt Lienhart.

Apropos Frische: Zuhause
sollte der Baum so lang wie maog-
lich kiihl gelagert werden, am
besten im Freien. Viele Christ-
baumbauern bieten dafiir sogar
Lagerservice bis kurz vor Weih-
nachten an.
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Landessieger Natursafte 2024

Dreifachsieg fir Manfred, Hermann und Dietmar Kechauf  ceuner

BEIIRK WEIZ

Acht Landessiege fiir
die besten Safte

Obstbauern im Bezirk Weiz freuen sich
liber besten Natur- und Fruchtsafte.

chon in den vergangenen

Jahren haben sie mit ihren
Natursafien bel der Steiri-
schen Landespramierung awf-
gezelet, Und awch heuver haben
cle es wieder an die Landes-
spitze geschaffl. Die Rede st
von den Weizer Obstbauerin-
nen und Obstbauern. Acht Lan-
desslege gingen hewer in den
Bozirk.

Gleich drel davon errelchten
Hermann, Manfred und Diet-
mar Kochauf vom Blo Frucht-
safthof Kochauf aus Weiz-
awinkel. Ihr Apfel-Tohannis-
beersaft, Birmensaft und Bir-
nennektar Konnten  beim
sensorischen Test die elfKOpfi-
ge Jury dberzeugen und wur-
den in dar jeweiligen Kategoris
zu den besten der Steiermark
gekirt.

Das war aber noch nicht al-
los: Neben dem Triple-Landes-
sleg, gingen auch noch flnf
weltere Landessiege und ins-
gesamt 32 Goldmedaillen in
den Bezirk Weiz: Freuen diirfen
sich etwa Bernd und Tanja
schneeflock aus Welz (iber den
Landessisg mit ihrem Piirsich-
nektar (im JTahr davor holten

die beiden sogar elnen Doppel-
Landessieg fur ihre S&fte).

Tosef Jandl aus Gersdorf an
der Felstritz macht den besten
EBio-Erdbeernakitar der S{ejer-
mark, Tanja und Manfred Ma-
cher aus Welz den besten Him-
beer-Sirup der Stelermark. Ei-
nen Landessieg gab es auch fir
Christian und Manfred Beisen-
hofer aus Iztal for thren Ap-
felsaft Jonagold klar® sowle
fir Gerti, Stefan und Thomas
Pbechl aus Goggitsch for thren
LApfelsaft Klar

Immer mehr bBekommt die
Obstverarbeitung einen hihe-
ren Stellenwert. Das Angebot
und die Vielfalt wachst, beson-
ders der Trend fir gespritzte
und gemischte Sdfte steigt,
wie Manfred Eohlfarst, Obst-
bauprasident und Obmann des
steirlschen Obsthauverbandes
betont.

JFir immer mehr Obstban-
e ist die Herstellung von Saf-
ten, Mosten ader Edelbrindan
ein wichtiger zusdtzlicher Be-
Triebszwelg”, 50 Kohlfirst, der
den Ausgezeichnetfen gratu-
liert, Veronika Teubl-Lafer

Kleine Zeitung, Weiz — 12. Dezember
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Landessieger Natursafte 2024

SAF] .i}ST

el J' higenuss

Drelfach-Landessleg fiir Julla und Michael Kuchlbauer aus Vorau

1]

ERSTER KINDERSEKT

Fiinf Landessiege
gehen in den Bezirk

Landwirtschaftskammer pramierte die
besten Natur- und Fruchtsdfte im Land.

n der Branche sind sie als

Top-Betriebe und perfekte
Safthersteller bekannt und
schon in den vergangenen Jah-
ren haben sie sich mit ihrer
Saftqualitdt zur Landesspitze
hochgearbeitet: JTulia und Mi-
chael EKuchlbauer vom Most-
put Euchlbauer aus Voran. Bei
der Saft-Landespramierung
2025 legten sie als Asse ihres
Fachgebiets die beste Quali-
tatsperformance hin und kata-
pultierten sich mit Apfel-Ka-
rottensaft, Apfel-Aroniasaft
und Apfelsaft naturinib zum
Dreifach-Landessieg an die ab-
solute Spitze. Sie konnten be-
reits im Vorjahr mit einem
Landessieg iberzengen und
wurden mit dem Titel ,Saftpro-

Irgmgard und Franz Kober aus
liz punkieten mit Kindersekt

duzenten des Jahres 2024* aus-
gezeichnet

Uber einen Landessieg freu-
en sich auch Irmgard und
Franz Kober ans [z mit ihrem
Kinder-5ekt und Martin Hand-
ler aus Bad Waltersdorf mit ei-
nem Apfel-Holundersaft. Im
Trend liegen derzeit gespritzte
und gemischte Natursafte, wie
die Jury feststellte. Fir immer
mehr Obstbauern ist die Her-
stellung von Saften, Mosten
oder Edelbranden ein wichti-
ger zusdtzlicher Betriebs-
zweig®, freut sich Obstbaupra-
sident und Obmann des steiri-
schen Obstbanverbandes,

Manfred Kohlfirst, der den
Ausgezeichneten gratulierte.
Ewald Wurzinger

Martin Handler mit Manfred
Kohlfirst ALEXANDER DANNER (5)

Woche, Oststeiermark — 12. Dezember




Steirische Christbaume

Heimische Christbdume sind ein Klimaschutz-Statement, ihr sattes Griin
beruhigt und der Duft hebt die Stimmung.

Foto: LK/Danner

Die Christbaumsaison
2024 ist offiziell eroffnet

Der Christbaum 2024 ist mittel-
grofd und gleichmiflig geformt.
Der Trend der vergangenen Jahre
setzt sich weiter fort. ,Der eher
schlanke, gleichmaf3ig geformte
Weihnachtsbaum mit einer Gro-
e von etwa 1,6 bis 1,8 Meter ist
ausgesprochen beliebt und be-
gehrt”, sagt Landwirtschaftskam-
mer-Prasident Franz Titschenba-
cher. Aber nicht jeder Baum ist

perfekt, vielfach lassen sich klei-
ne Asymmetrien im Wohnzim-
mer dennoch gut kaschieren—die
Christbaumbauern bezeichnen
solche Baume als Unikate oder
Charakterbidume. ,Am liebsten
wird der Christbaum direkt vom
Bauern am Christbaumstand
oder am Bauernhof gekauft®, be-
dankt sich Prisident Titschenba-
cher fiir die Treue der Kunden.

Woche, Leoben — 11. Dezember




Steirische Christbaume

Heimische Baume sind auch ein
Klimaschutz-Statement.  woanner

Die Christbaume
haben wieder Saison

STEIERMARK. Der Christbaum-
trend 2024 ist mittelgrof und
gleichmafiig geformt. Der Trend
der vergangenen Jahre setzt sich
weiter fort. ,Der eher schlanke,
gleichmafiig geformte Weih-
nachtsbaum mit einer Grofie von
etwa 1,6 bis 1,8 Meter ist ausge-
sprochen beliebt und begehrt”,
sagt  Landwirtschaftskammer-
Prasident Franz Titschenbacher.
»Am liebsten wird der Christ-
baum direkt vom Bauern am
Christbaumstand oder am Bau-
ernhof gekauft. Knapp 60 Prozent
der Steirer besorgen ihre Weih-
nachtsbdaume auf direktem Weg
bei den Christbaumbauern!®, sagt
Titschenbacher abschliefend.

Woche, Liezen — 11. Dezember




Steirische Christbaume

Es dauert viele Jahre, bis ein Christ-
baum ausgewachsen ist. w simk/oanne

Christbaumirends
in der Steiermark

In diesem Jahr haben sich
dufgrund der vielen Sonnen-
stunden und ausreichendem
Niederschlag die Weihnachts-
biume gut entwickelt, zeigt
sich die Obfrau der steirischen
Christbaumbauern zufrieden:
Lourch die umsichtige Pflege
wihrend der Vegetationszeit
kinnen die Christbaum-Pro-
duzenten jetzt ausreichend
Biume mit herrlichem Duft,
bester Qualitit und Haltbar-
keit zu einem werniinftigen
Preis auf den Markt bringen®,
50 Martina Lienhart.

Apropos Preis: Die Preise
sejen aufgrund der gestie-
genen Produktionskosten
Jmoderat® angepasst wor-
den. Ein Christbaum ist heu-
er pro Laufmeter zwischen
ein und drei Euro teurer als
im Vorjahr, heifdit es seitens
der Landwirtschafiskammer
Steiermark. Der Verkauf von
Christbiumen ab Hof und auf
privaten Plitzen hat dibrigens
schon begonnen - auf dffent-
lichen Plitzen startet er hin-
gegen meist zwischen dem 8.
und 14. Dezember.

Wert gelegt wird neben der
Form und Grifze des Baumes
- besonders beliebt ist eine
Hohe zwischen 1,6 und 1,8
Metern - auch auf den Trans-
portweg.  Am liebsten wird
der Christbaum direkt vom
Bauern am Christbaumstand
oder am Bauernhof gekauft.
Knapp 60 Prozent der 5Steire-
rinnen und Steirer besorgen
ihre Weihnachitsbiume auf
direktem Weg bei den Christ-
baumbauern!”, freut sich
Landwirtschaftskammer-Pri-
sident Franz Titschenbacher.
Im Schnitt ist der Transport-
weg des Baumes von Kaufort
bis zum Wohnzimmer nur 6,5
Kilometer lang.

Woche, Weiz — 11. Dezember
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Online Medien

Klimafitte Zukunftswalder:
BLO24 Marktplatz — 10. Dezember: zum Beitrag

Landessieger Natursafte 2025:
Kleine Zeitung, Weiz — 11. Dezember: zum Beitrag
Kleine Zeitung, Hartberg-Furstenfeld — 11. Dezember: zum Beitrag

Offensive heimisch kaufen:
Klipp — 13. Dezember: zum Beitrag

KW 50



https://www.blo24.at/leute/13766-schluessel-zu-klimafitten-zukunftswaeldern
https://www.kleinezeitung.at/steiermark/weiz/19167837/saftige-sieger-diese-obstbauern-pressen-die-besten-fruchtsaefte-der
https://www.kleinezeitung.at/home/19167169/fuenf-landessiege-fuer-obstbauern-im-bezirk-hartberg-fuerstenfeld
https://www.klippmagazin.at/politik-wirtschaft/pro-haushalt-landen-800-euro-im-muell
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Post der Woche:

Facebook, LK Steiermark

Landwirtschaftskammer Steiermark s
Gepostet von Stefanie Bratl

@

2 Tage ' &

oo "Mein liebstes Tier am Hof!" 7 &
So viele Kinder haben uns auch heuer wieder mit ihren groBartigen Kunstwerken begeistert! &

Vergangene Woche waren wir unterwegs und haben den kleinen Kiinstlerinnen und Kinstler tolle
Preise Oberreicht. Die Gewinnerinnen und Gewinner des Malwettbewerbs haben sich sehr gefreut -
vielen Dank fir die Zusendungen der Bilder! ¥ &

Wir f... Mehr anzeigen

obias und Diana WEiEi-:-nbacher.

‘aus St. Kathrein am Offenegg

o

Julia Weidinger aus

EE-UIJI:'.I.!:i'I b H.:rl:l;n'.-rg
0 Steirische Lebensmittel und 45 weitere Personen 8 Mal geteilt

dY Gefillt mir () Kommentieren () Senden £y Teilen

Facebook, LWK Steiermark — KW 50




Post der Woche:

Facebook, Steirische Lebensmittel

e Steirische Lebensmittel L
Gepostet von Annalena Straulberger
@
-3 Tage - &

Frisch, regional und direkt zu euch! @
Der Bauernmarkt Reininghaus bringt jeden Freitag von 13-17 Uhr die besten regionalen
Kdstlichkeiten in den Stadtteil Reininghaus — direkt im Reininghauspark. «2°

Highlights:
Obst & Gemiise — saisonal und besonders
Frisches Fleisch & Fisch — vom Alpenlachs bis zum Schwabisch Hallischen Schwein
E.. Mehr anzeigen

c Landwirtschaftskammer Steiermark und 21 weitere Personen 1 Kommentar 20 Mal geteilt

dY Gefillt mir () Kommentieren @ Senden £y Teilen

Facebook, Steirische Lebensmittel — KW 50




Post der Woche:
Instagram, Steirische Landwirtschaft

sministerium
« und Forstwirtschaft,
und Wasserwirtschaft

i B ~%
%st;;ar?sprﬁs Wald

: - e
w

\q)‘

"hweite @

Erreichte Konte,,
FO//'OWEr
Von Minister Totschnig ausgezeichnet: Staatspreis "‘licht- Foll 1.04g
fur nachhaltige Waldbewirtschaftung e
geht an Rainer Goschl! 9899
174

o Ik_steiermark Staatspreis flr nachhaltige Waldbewirtschaftung
geht an Rainer Goschl aus Hall/Admont! &Y Ein

Vorzeigebetrieb, der MaBstabe setzt! () &>

' Der Forstbetrieb Goschl zeigt eindrucksvoll, wie nachhaltige
Waldwirtschaft funktioniert: Mit Innovationskraft, tiefgehendem
Know-how und der perfekten Balance zwischen Okologie und

Okonomie. 37 0
Herzlichen Gllickwunsch zu dieser beeindruckenden Leistung!
L g

MNeugierig geworden? Mehr dazu erfahrt ithr in der kommenden
Ausgabe der Landwirtschaftlichen Mitteilungen! )

#Flandwirtschaft #landwirtschaftskammer
#regional #saisonal #lksteiermark

3 Tage

Qv W

“‘QB Gefillt maria.pein13 und 56 weitere Personen
Vor 3 Tagen

Instagram, Steirische Landwirtschaft — KW 50
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