
PROJEKT 
„AUF EINE GESUNDE STEIERMARK“ 
Förderung von Gesundheitsinitiativen

„Auf eine gesunde Steiermark!“ ist eine Förderschiene für Gesundheitsinitiativen, die dazu beitragen, Gesundheit und Wohlbefinden der Steirerinnen und Steirer in einem 
umfassenden Sinne zu fördern: Sie sollen soziale Teilhabe und das Miteinander in Gemeinden stärken und/oder einen Beitrag zu einer gesunden und ausgewogenen 
Ernährung leisten.

Vereine, Organisationen und 
Gemeinden können bis Jahresende 

2025 eine Fördersumme von 
maximal € 3.000,- und 

Einzelpersonen (mindestens zwei 
Personen) können eine 

Fördersumme von maximal € 300,-
erhalten.

Der Weg zur Förderung

Was wird gefördert?

Wenn die Idee gefunden ist, kann der Förderantrag mit der Kooperationsvereinbarung 
(jeweilige Gemeinde) bei Styria vitalis eingereicht werden. Mit der positiven Rückmeldung und 
einem Erstgespräch kann in die Umsetzung gegangen werden. Nach der Umsetzung gibt es ein 
Abschlussgespräch mit Styria vitalis. Mit der Einreichung der Abrechnungsunterlagen steht der 
Auszahlung der vereinbarten Summe nichts mehr im Weg.

Im Download-Bereich findest du alle nötigen Vorlagen! 

Ideenbox Wald- und Wiesenstreifzüge, Begegnungsbänke, Erzählcafes, Aktivtreffs für Senioren, Plaudertischerl, Mitfahrbanker, 
die Gemeinde fastet, Talente-Stammtisch, Klima-Frühstück, Gemeindekochbuch, Bastel- und Handwerkstreffs, Koch-
und Backstunden, Gemeinschaftsgarten, Erinnerungsspaziergänge, Soziale Begleitungs-und Besuchsdienste, 
Mitkoch-Tisch, Ernte-Tauschbörse……..


